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OFERTA WSPOLPRACY DIETEYCZNE] HIGH LEVEL CENTER

W ramach High Level Akademii prowadzimy edukacje w zakresie zywienia mtodych
sportowcow. Oprdcz tego proponujemy takze wspotprace pod kontem indywidualnym:

1) badanie skladu ciala metoda bioimpedacnji elektrycznej wraz z omoéwieniem wynikéw
pod katem uprawianej dyscypliny sportowe;j.
Otrzymane wyniki stanowig podstawe do dalszej wspétpracy dietetycznej, pomagajac ocenic
stan odzywienia i predyspozycje sportowe zawodnika oraz zdiagnozowac i poméc
wyeliminowac¢ popetniane btedy dietetyczne.
Do pomiaru wykorzystywana jest profesjonalna aparatura medyczna.
Badanie nalezy wykona¢ na czczo lub po min. 3h od ostatniego positku, bez duzego wysitku
fizycznego (np. treningu) przed badaniem.

Mozliwos¢ wykonania badania w High Level Center lub po zebraniu grupy min. 10 zawodnikéw
w dowolnym wskazanym przez Paristwa miejscu.

Cena badania: 165 zt
2) Ukladanie indywidualnych planéw zywieniowych po konsultacji dietetycznej oraz
ponownej konsultacji po 4-5 tygodniach w celu weryfikacji stosowania sie do zalecen i

omoéwienia ewentualnych probleméw w ich realizacji.

Cena konsultacji wraz z indywidualnym planem dietetycznym: 165 zt

Jako zawodnikom Football Talents od podanych cen przystuguje panstwu 10% znizki!
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